
サイエンス・ジャーナリスト、自然写真家。生態系の調査研究
活動のほか国内外の植物民俗学研究・執筆に従事。主な著
書に『身近な雑草たちの奇跡』（SBクリエイティブ）、『食べられ
る草ハンドブック』（自由国民社）ほか多数。TV、ラジオ、新聞、
雑誌などに寄稿多数。
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