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はじめにお読みください
本誌で紹介しているお得技は、すべて編集部の調査当時（2024

年7月時点）のものであり、本の刊行時点ではすでに終了した商
品やサービス、交通機関の訂正などがある場合があります。また、
店舗の移動により、住所や地図が異なる場合もあります。あら
かじめご了承ください。

飯
⚫さまざまな味の小籠包で見た目も味も抜群！
⚫鼎泰豊より安い！ 穴場は杭州小籠湯包
⚫変わりダネ小籠包はカニみそ風味が美味！
⚫老舗の行列店は朝７時前が狙い目！
⚫烏龍茶を練り込んだ小籠包が大人気！
⚫店名の「湯包」が目印！ 絶品小籠包に舌鼓 !
⚫地元民に愛される庶民派有名小籠包
⚫ネギをたっぷり使った小籠包が名物！
⚫早くて安くて美味い！ 地元民激推しの餃子店
⚫本格的で侮れない！ 餃子チェーン店
⚫野菜だけのシンプル包子食べたらやみつき確実 ! 
⚫台北の行列のできる魯肉飯食堂
⚫からすみたっぷり炒飯が驚きの価格で食べられる！
⚫必食グルメ！ 永樂市場でおこわ弁当ゲット
⚫ 20 元で食べ放題！ シメにぴったり贅沢粥
⚫嘉義名物の鶏肉飯は１杯で３度おいしい
⚫少人数でカニおこわを食べるならこの店へ！
⚫モッチモチの手打ち麺！トマト味の牛肉麺が◎
⚫深夜しか食べられない激ウマ涼麺の店
⚫ジャンクな味好きなら羊肉入りの麺もある！

食べ物編 ………… P24

⚫食みやげにこだわるなら神農生活へ！
⚫遊び心ある台湾発の雑貨が充実「梁山泊壹零捌」
⚫キュートなバラマキ土産探しなら久大文具
⚫ダイソーなら日用品がすべて 49 元で買える
⚫台湾らしい刺繍ピンバッチがかわいい雑貨店
⚫カルフール桂林店は大型でお土産選びも◎
⚫老舗お茶問屋の台湾茶が激安！
⚫オシャレなお茶がほしいなら永康街のお茶屋へ
⚫アジア最長の書店街で最新トレンドを探せる
⚫眺めるだけでも楽しい台湾版フランフラン！
⚫ “台湾のユニクロ” で現地服を調達！
⚫お気に入りが見つかる台湾発のアクセサリー
⚫永康街では人気２大コスメを狙え！
⚫「Watsons」で大人気台湾コスメ「heme」をゲット！
⚫今最も注目度が高い台湾 No.1ドクターズコスメ
⚫オーガニックのスキンケアグッズ「茶籽堂」
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⚫商売の神様・行天宮はおはらい無料！
⚫レトロタウンで恋愛成就のご利益！
⚫突然の雨でも安心濡れずにお参りできる關渡宮
⚫日本語サービス充実の孔子廟で寺廟見物
⚫お参りの仕方をマスターしてご利益を得よう
⚫日本語 OK！ 行天宮の占い横丁
⚫台湾最大級の占い地下街は龍山寺駅直結！
⚫手軽に街なかで挑戦！ 台湾ならではの占いの数々
⚫博物院の入場券で中国庭園入園が無料になる
⚫入場料が無料のお得日を事前チェック！
⚫故宮コレクションが食べられる !? 魅惑のレストラン
⚫台北 101は 15％オフで入場できる！
⚫展望台の半券で無料のガイドをゲット
⚫台北 101の展望台でお土産探し
⚫台北 101のとなり駅はベストフォトスポット
⚫ビル林立の信義区で雨にぬれずにお買い物
⚫モダンとレトロの融合四四南村へ
etc.

観光編 …………… P62観

⚫ベストシーズン？それとも料金重視？
⚫シークレットモードで調べるとお得に！
⚫日本－台湾 5 社 LCC が乱立！ 狙うはセール！
⚫LCC 攻略法をマスターして追加料金ゼロに
⚫LCC 並みの安さも狙える！ チャイナ＆エバー
⚫タクシー配車サービスが便利すぎる！
⚫現金払いが主流現金は用意しておくべし
⚫車内の登録証を写真に残せばトラブル軽減
⚫たった 10 元足せばタクシーは呼び出せる
⚫地雷タクシーを避けるコツは「車体を見る」
⚫安全ゾーン活用で夜中の MRT も安心！
⚫地下鉄切符はコイン型！ 改札でタッチし乗車
⚫ネット予約で在来線も座ってのんびり旅ができる
⚫駅にある観光案内所で最旬情報ゲット！
⚫台北 MRT 全駅設置傘のシェア「raingo」
⚫MRT とバスの乗り換え１時間以内なら割引
⚫レンタサイクルを使い時間もお金もお得に！
⚫駅のロッカーはスーツケースを預けて OK！
⚫お馴染みの日系ホテルは安定感抜群！
⚫とにかくアクセス最高！ 駅直結の老舗ホテル
⚫円安だから注目したい！ コスパ最高のホテル 2 選
etc.
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⚫プリプリの牡蠣どっさり！大粒で濃厚な味わい
⚫絶品！大腸麺と臭豆腐料理の名店
⚫カツオ出汁とモツが入った麺線が大人気！
⚫地元の人が次々訪れる具沢山の黒米おにぎり
⚫ノスタルジックな茶屋でこだわり紅茶と丸いおにぎり
⚫具だくさんのずっしり黒おにぎり「丸本丸」
⚫インスタ映え抜群なトロトロの半熟卵サンド
⚫極濃な鹹豆漿が絶品の朝ごはん屋さん
⚫慈聖宮の境内でディープな朝食タイム
⚫新鮮な魚が格安で食べられる海鮮居酒屋
⚫熱炒ストリートのオススメ居酒屋はここ！
⚫飲み比べて楽しい！ 約 20 種の台湾タップビール
⚫おひとり様でも行きやすい一人一鍋スタイルの鍋店
etc.
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⚫定番のど飴は有名歌手も御用達！
⚫お得な合言葉「送」「折」を見逃さない！
etc.
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