
私
の
現
在
地
は
？

50
代
女
性
の
お
金 

本
音
を
覗
い
て
み
た
ら
…
…

はじめにお読みください
・本誌にて掲載されている情報は、特別な表記がない限り
編集部、または識者調べによるものです。

・紹介している投資・投資信託等は場合によっては元本
割れするケースもあります。必ずしも利益を保証するもの
ではございませんので、ご自分で納得したうえでのご利
用をお願いいたします。

・掲載されている記事の一部は、晋遊舎ムック『お金の超
きほん まるわかりガイド』『世界一かんたんな新NISAの
始め方』『世界一かんたんなiDeCoの始め方』『60代か
らの幸せなお金との付き合い方』、月刊誌『LDK』を元
に制作しております。情報が現在と異なる場合がござい
ますのであらかじめご了承ください。

p12

知
ら
な
い
こ
と
の

不
安
を
解
消
！

私
た
ち
、ど
う
な
っ
ち
ゃ
う
の
？ 

第
１
章

今
の
生
活
に
困
っ
て
い
な
け
れ
ば
、何
も
し
な
く
て
い
い
？
／

老
後
に
2
0
0
0
万
円
っ
て
本
当
に
必
要
？
／
年
金
っ
て
破
綻
す
る
？
／

長
生
き
し
た
い
け
ど
お
金
が
足
り
る
か
心
配
で
す
。
／
物
価
高
は
い
つ
ま
で
続
く
の
？　

な
ど

p20

把
握
し
て
い
な
い
こ
と
の

不
安
を
解
消
！

今
、自
分
は
ど
こ
に
い
る
？

第
2
章

ぶ
っ
ち
ゃ
け
、こ
の
歳
な
の
に
貯
金
が
あ
り
ま
せ
ん
！
／
年
金
の
種
類
っ
て
今
更
だ
け
ど
何
が
あ
る
？
／

ね
ん
き
ん
定
期
便
の
見
方
が
わ
か
り
ま
せ
ん
。
／
死
ぬ
ま
で
働
か
な
い
と
い
け
な
い
？
／

老
後
資
金
が
足
り
る
か
不
安
…
…
。
シ
ミ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン
し
て
み
た
い
！　

な
ど

p50

未
来
の
不
安
を
解
消
！

も
し
も
の
リ
ス
ク
に
対
応
で
き
る
？

第
3
章

単
身
の
老
後
っ
て
ど
う
備
え
る
？
／
健
康
状
態
が
悪
く
な
り
、働
け
な
く
な
っ
た
ら
ど
う
し
よ
う
？
／

持
ち
家
だ
か
ら
っ
て
安
泰
で
は
な
い
？
／
賢
い
年
金
の
受
け
取
り
方
は
？
／

年
金
を
補
う
働
き
方
を
教
え
て
！
／
夫
が
亡
く
な
っ
た
ら
ど
う
し
よ
う
？　

な
ど

p80

親
の
不
安
を
解
消
！

長
生
き
し
て
ほ
し
い
の
に
、お
金
で
モ
ヤ
モ
ヤ
。

第
4
章

親
の
通
院
・
介
護
代
が
高
く
て
不
安
。
／
遺
産
相
続
で
も
め
た
ら
ど
う
し
よ
う

！？
／

親
の
資
産
状
況
、な
ん
と
な
く
聞
き
出
し
に
く
い
…
…
。
／
親
が
認
知
症
に
な
っ
た
ら
？
／

生
前
贈
与
っ
て
何
？
／
相
続
税
っ
て
ど
れ
く
ら
い
か
か
る
の
？　

な
ど

わ
か
っ
ち
ゃ
い
る
け
ど
め
ん
ど
く
さ
い
！

今
さ
ら
聞
け
な
い
新
N
I
S
A
＆
i
D
e
C
o
の
き
ほ
ん

p40

小
特
集

お
ひ
と
り
さ
ま
の
お
金
と
暮
ら
し

ひ
と
り
は
孤
独
？

そ
れ
と
も
自
由
？

p76

リ
ス
キ
リ
ン
グ
で
働
く
！

セ
カ
ン
ド
キ
ャ
リ
ア
の

始
め
方

p90

コ
ラ
ム

p6

本
書
の
見
方

p11

今は節約より
心の余裕優先 !

ちまちましたくない
50代に贈る

節約術
セレクション

p94
巻末特典

C o n t e n t s

5 4

お金の道しるべ
50代から考える


